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Christine Paxmann
Demokratie für Kids
München: DK 2021.
80 Seiten. 14,95 Euro. Ab 8 Jahren.
ISBN 978-3-8310-4326-2

Was bedeutet Demokratie? Wie funktioniert Politik? Überzeugend 
und klug informiert das Sachbuch über wichtige Fragen der demo-
kratischen Prinzipien. Die informativen Texte werden durch Illustratio-
nen unterstützt, die die komplexen Themen aufgreifen und anschau-
lich gestalten. Ein wichtiges Buch, das in keiner (Schul-)Bibliothek 
fehlen darf!

Quentin Gréban (Text & Ill.)
Habt ihr schon vom Wolf gehört?
Aus dem Französischen von Seraina Maria Sievi.
München: dtv 2023.
32 Seiten. 15 Euro. Ab 3 Jahren.
ISBN 978-3-423-76457-5 [erscheint am 12. Oktober 2023]

Ein Lamm begegnet einer Wölfin, fürchtet sie, flieht zu den Schwei-
nen und berichtet, wie furchteinflößend der Wolf war. Die Geschichte 
verbreitet sich, wird ausgeschmückt und irgendwann hat selbst die 
Wölfin Angst. Das Bilderbuch erzählt von Vorurteilen, Missverständ-
nissen und ihren Folgen.

EXTRABLATT
05 / 2023

PRESSEMITTEILUNG 
EXTRABLATT 05/2023: „LESEN IST WICHTIG FÜR DIE DEMOKRATIE“ (KIRSTEN BOIE)

Junge Leserinnen und Leser sollen möglichst früh mit demokratischen Werten in Berührung kommen. 
Hierfür eignet sich die Kinder- und Jugendliteratur. Nicht nur in Sachbüchern erfahren die Heran-
wachsenden, was Demokratie bedeutet, sondern auch in erzählenden Kinder- und Jugendbüchern. 
Vielfalt, Selbstbestimmung, Anerkennung, Teilhabe und gegenseitiger Respekt sind fester Bestandteil 
der kinder- und jugendliterarischen Texte und erzählen so auch von demokratischen Werten. Denn 
Demokratie ist, so der Philosoph John Dewey, „mehr als eine Regierungsform; sie ist in erster Linie 
eine Form des Zusammenlebens, der gemeinsamen und miteinander geteilten Erfahrung“ (Demokratie 
und Erziehung. Weinheim: Beltz 1993, S. 121). Aber nicht nur das: Auch das Lesen selbst ist für unsere 
Demokratie entscheidend, wie es Kirsten Boie immer wieder betont.

Daher bringen die Jurys der Deutschen Akademie für Kinder- und Jugendliteratur gemeinsam mit dem 
Projekt „Children’s Library of Diversity“ des Vereins Persönlichkeit mit Perspektiven ein Extrablatt zur 
Demokratie heraus mit Büchern und Medien, die zum Lesen, Hören und Nachdenken anregen!
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Nanen
Die wirklich wahre Wahrheit
Aus dem Spanischen von Mona Steigerwald.
Aschaffenburg: Alibri 2022.
32 Seiten. 18 Euro. Ab 5 Jahren.
ISBN 978-3-86569-363-1

Die Vase ist kaputt, die Mutter möchte wissen, was geschehen ist, und 
das Kind verstrickt sich immer mehr in Lügen. Doch die kleine Lüge 
reicht nicht und es kommen weitere hinzu und plötzlich ist der Raum 
voller unwahrer Geschichten. Ein Bilderbuch, das ausgehend von 
einer Alltagsgeschichte den kleinen und größeren Lügen Raum lässt. 
Die Illustrationen ergänzen den Text, lassen die Lügen visuell wach-
sen und den Weißraum der Doppelseiten füllen. Ein Bilderbuch, das 
zum Nachdenken, Philosophieren und vor allem Sprechen einlädt!

https://www.facebook.com/Diversitybooks/
https://www.instagram.com/pmp_ev/
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Linda Wolfsgruber
Wir
Vielsprachige Ausgabe
Wien: Tyrolia 2023.
96 Seiten. 18 Euro. Ab 5 Jahren.
ISBN 978-3-7022-4122-3

Vielfältige Stimmen gehören zu einer Demokratie, denn eine vielfältige 
Gesellschaft eröffnet neue Perspektiven. Die renommierte Künstlerin 
zeigt in dem vielsprachigen Bilderbuch das Wir als Vielfalt und stellt 
in 44 Porträts unterschiedliche Menschen in 44 Sprachen vor. Eine 
wunderbare Idee, um Vielfalt zu lesen, die gekonnt umgesetzt wurde!

12 Elbautorinnen
Du hast nicht immer recht. Doch du hast immer Rechte!
12 Geschichten
Mit Illustrationen von Franziska Viviane Zobel.
Stuttgart: Freies Geistesleben 2023.
128 Seiten. 18 Euro. Ab 7 Jahren.
ISBN 978-3-7725-3139-2

Wir brauchen Kinderrechte, denn Menschenrechte reichen nicht aus, 
um Kindern einen guten Start ins Leben zu ermöglichen. Diesem 
komplexen Thema widmen sich die 12 Elbautorinnen aus Ham-
burg und erzählen Geschichten zu einzelnen Rechten wie Bildung, 
Meinungs- und Informationsfreiheit sowie Achtung der Würde. Ein 
wunderbares Buch mit Geschichten, die nicht nur Kinder inspirieren. 
Zum Vorlesen und Selberlesen!

Nora Dåsnes
Hände weg von unserem Wald!
Aus dem Norwegischen von Katharina Erben.
Leipzig: Klett Kinderbuch 2023.
240 Seiten. 18 Euro. Ab 10 Jahren.
ISBN 978-3-95470-281-7

Als Tuva erfährt, dass ihr geliebter Wald einem Parkplatz weichen 
soll, ist sie zunächst entsetzt. Doch dann beschließt sie, dass sie 
auch als Jugendliche Verantwortung übernehmen und sich wehren 
kann. Sie organisiert mit ihren Freundinnen Proteste und gemeinsam 
machen sie allen klar, wie wichtig Umwelt- und Naturschutz sind. Ge-
schickt greift die Autorin drängende Fragen der Gegenwart auf und 
zeigt Möglichkeiten, wie man sich engagieren kann.

Brigitte Endres
Das einzig wahre Einhorn
Mit Illustrationen von Lotte Bräuning.
Zürich: aracari 2023.
32 Seiten. 15 Euro. Ab 5 Jahren.
ISBN 978-3-907114-32-2

Von Leichtgläubigkeit und unkritischer Akzeptanz erzählt das Bilder-
buch und lädt ein, sich mit der Wahrheit zu beschäftigen. Plötzlich 
taucht ein Fremder in der Stadt auf, öffnet sein Zelt und fordert alle 
auf, das einzig wahre Einhorn zu bestaunen. Alle sind ergriffen, fin-
den es wunderbar und nur der Junge Toni schaut sich überrascht um. 
Geschickt spielen Text und Bild mit der Leichtgläubigkeit der Men-
schen und regen zum Gespräch an! Ein Buch, um auch mit jüngeren 
Kindern über Wahrheit, Mitläufertum und Demokratie zu sprechen!
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Franz-Joseph Huainigg & Lisa Taschek
Medien nutzen – Medien machen
Vom Rauchzeichen zum Algorithmus
Wien: Tyrolia 2023.
96 Seiten. 22 Euro. Ab 12 Jahren.
ISBN 978-3-7022-4079-0 [erscheint im November 2023]

Medien prägen das Bild der Demokratie, sie beeinflussen unsere 
Wahrnehmung und lenken unsere Aufmerksamkeit. Sie gehören zu 
unserem Leben, liefern einerseits Fakten, andererseits können sie 
diese auch manipulieren. Das Sachbuch informiert umfassend über 
die Medien, fragt nach kritischer und sinnvoller Nutzung und wendet 
sich auch den sozialen Medien zu.

Kathrin Schrocke
Weiße Tränen
München: mixtvision 2023.
240 Seiten. 17 Euro. Ab 13 Jahren.
ISBN 978-3-95854-205-1

Ein Roman, der vom Alltagsrassismus erzählt: Im Mittelpunkt steht 
Lenni, der sich mit den typischen Adoleszenzproblemen plagt, und 
kaum ahnt, wie sehr sein bester Freund täglich mit rassistischen Sprü-
chen konfrontiert wird. Als dieser sich wehrt, fühlt sich Lenni ungerecht 
behandelt. Geschickt greift Schrocke die Frage nach „White Fragility“ 
auf und zeigt, wie wichtig Zivilcourage in einer Demokratie ist.

Marc Bator (Sprecher)
Einfach erklärt
Politik – Demokratie – Deine Rechte
Christine Schulz-Reiss (Autorin).
Hamburg: Hörcompany 2022.
1 mp3-CD, ca. 210 Minuten. 16 Euro (unverbindl. Preisempf.). Ab 10 
Jahren.
ISBN 978-3-96632-065-8

Gesetze, Parlament, Demokratie oder Abgeordnete … Das Hörbuch 
gibt Einblicke in das politische System und setzt sich mit der Demo-
kratie auseinander. Infografiken ergänzen die Fakten. Der Autorin ist 
ein umfassendes Nachschlagewerk gelungen, das von dem bekann-
ten Nachrichtensprecher Bator gekonnt in Szene gesetzt wird. Er 
liest die kurzen Kapitel langsam und klar verständlich vor. So werden 
komplexe Sachverhalte einfach erklärt!

Fake It To Make It
Gratis
Hannover/Bonn: Niedersächsische Landeszentrale für politische Bildung/ 
Bundeszentrale für politische Bildung 2017–2023. Ab 14 Jahren.
Online abrufbar unter: www.fakeittomakeit.de

Im Spiel wird man in die Rolle des Betreibers einer Desinformations- 
Homepage versetzt. Ziel des Spiels ist es, durch Fake News mög-
lichst viel Geld zu erwirtschaften. So wird ein niedrigschwelliger Ein-
stieg in die Mechanismen und Ziele von Desinformationen geboten. 
(Fake It To Make It wurde ursprünglich auf Englisch veröffentlicht.)

Pädagogisches Begleitmaterial findet sich auf den Seiten der Bundes-
zentrale für politische Bildung.

https://www.fakeittomakeit.de
https://www.bpb.de/lernen/games/fakeittomakeit/
https://www.bpb.de/lernen/games/fakeittomakeit/
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Karin Gruß (Hg.)
Wer tanzt schon gern allein?
Bilder, Geschichten und Gedichte zur Demokratie
Wuppertal: Peter Hammer 2020.
110 Seiten. 22 Euro. Für alle.
ISBN: 978-3-7795-0634-8 

In dem Familienhausbuch setzen sich 32 Autorinnen und Autoren, 
Künstlerinnen und Künstler mit Demokratie visuell und narrativ aus-
einander. Es ist ein Apell für Toleranz, Respekt und gegen jegliche 
Form von Ausgrenzung. Eine Gesellschaft voller Vielfalt ist wertvoll 
und sollte verteidigt werden!

Moderate Cuddlefish
Gratis
Bonn: Bundeszentrale für politische Bildung 2016/2020. Ab 14 Jahren.
Online abrufbar unter: www.moderate-cuddlefish.de

Klimawandel, Umweltschutz oder Asylpolitik – auf der fiktiven Soci-
al-Media-Plattform „Cuddlefish“ werden brisante Themen gern heiß 
diskutiert. Tauche als Moderator dieser Plattform in die Diskussionen 
ein und sorge dafür, dass sich die Kommentare unter den verschie-
denen Contents auf demokratischer Ebene bewegen. Lösche unan-
gebrachte Hate-Speech-Aussagen und diffamierende Kommentare, 
um mehr faire User auf die Plattform zu locken, damit so ein freund-
liches Netzwerk entsteht. Erhalte den wertschätzenden demokrati-
schen Diskurs als die zentrale und hochaktuelle Aufgabe.

http://www.moderate-cuddlefish.de/
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„GESCHICHTEN GEGEN DAS VERGESSEN“ 
ONLINE-BEGEGNUNGEN IM HERBST 2023

Die Deutsche Akademie für Kinder- und Jugendliteratur setzt mit der Landesfachstelle für Büchereien 
und Bildung im Sankt Michaelsbund die gemeinsamen Online-Begegnungen fort. Herzliche Einladung 
zur Veranstaltungsreihe „Geschichten gegen das Vergessen“!

Bitte melden Sie sich per E-Mail an anmeldung@akademie-kjl.de an.

mailto:anmeldung%40akademie-kjl.de?subject=

